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BASILIC

MILIEU DE VIE ARROSAGE

Arroser copieusement au pied
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QL Sol assez riche,

,,,,,, trés perméable (\Y/j Eviter de mouiller les feuilles
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Plantation --

CONSEILS

Semis Semer a chaud, 20-25°C, a 0,5 de profondeur.
Levée en 7-10 jours

Plantation Espacer chaque plant de 25 cm. S'associe bien avec
le concombre, la courgette et la tomate. TR

Culture Couper et consommer les fleurs pour ne pas
fatiguer la plante. Supporte mal les températures
inférieure a 10°C.

Récolte Couper les feuilles de juillet a octobre.

Le basilic est riche en antioxydant.
Il a également un potentiel hypoglycémiant.



