
Astéracée

ESTRAGON

Arroser lorsque la terre est sèche

Eviter de mouiller les feuilles

Exposition ensoleillée

Sol assez riche, 
très perméable

ARROSAGEMILIEU DE VIE

Riche en iode et en huiles essentielles (plus de 3%),
l'estragon est vermifuge et diurétique.

CONSEILS

Semer à 1,5 cm de profondeur. 
Levée en 10-15 jours.
Planter tous les  50 cm.

Couper et laisser sécher les feuilles dans un local
sec et aéré.

Semis

Plantation

Culture
Récolte

Plante facile de culture et d'entretien.

CALENDRIER

Semis à chaud

Semis en pleine terre

Plantation

Récolte


