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GROSEILLE

MILIEU DE VIE ARROSAGE
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------ Sol assez riche, perméable \\Y/ Eviter de mouiller les feuilles
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CONSEILS

Semis Le groseillier se plante plutdét qu'il ne se seme.

Plantation Laisser 1 metre entre chaque plant.

Culture A la fin de I'hiver, rabattre les vieilles branches d'environ 1/3.
Aérer le centre et maintenir une forme en touffe.

Récolte Cueillir les fruits lorsqu'ils sont bien rouges.

Riche en vitamine C, la groseille
contribue au maintien de l'intégrité de la
peau. elle aide a la cicatrisation des
plaies et protege les cellules contre le
vieillissement prématuré.




